
高槻市ボランティアセンター登録団体一覧

○詳しくは高槻市ボランティア・市民活動センター（電話：072-661-2202）までお問合せください。

（令和８年６月１６日更新）
NO グループ名 内容

1 あじさいグループ
あ じ さ い ぐ る ー ぷ ハートフル大学(2期生）で学んだことを活かして、個々の特性を

発揮して、種々の支援活動を行う。

2 アドバンス　ワン
あ ど ば ん す わ ん

メンバーの特技を活かし府内福祉施設や
地域イベントで演芸を披露してます。
（新舞踊、歌謡曲、詩吟など）

3 安満人倶楽部　防災グループ
あ ま ん ど く ら ぶ ぼ う さ い ぐ る ー ぷ

防災拠点としての安満遺跡公園が充分に活用されるよう防災や減
災に関するイベントを行なう。市民の災害に対する知識と関心を
深め災害に強い街づくりに寄与する。

4 アンサンブルかのん
あ ん さ ん ぶ る か の ん

楽器演奏（ウクレレ、マンドリン、オカリナ、しの笛、ハーモニ
カ、ピアノなど）
高齢者施設等でボランティア演奏をしています。

5
行
い

きしぶり・不登校
ふとうこう

・ひきこもり

子
こ

どもを信
しん

じる親
おや

の会
かい

　『フィーカ』

高槻市を中心に近隣地域からも参加いただいている小さな親の会
です。月に１～２回の交流会（対面式）を行っています。

6
一般財団法人 日本熊森協会
いっぱんざいだんほうじん にほんくまもりきょうかい

大阪府支部
お お さ か ふ し ぶ

多様な動植物が人と共生する豊かな森の保全・復元等の活動をしている。全国組
織の実践自然保護団体です。大阪府支部では毎月定例会を行い、大阪府内で公民
館ほかに於て、環境教育、豊能町、和歌山で保護・飼育しているツキノワグマの
世話などをしています。

7
一般社団法人たかつき環境市民会議
いっぱんしゃだんほうじんたかつきかんきょうしみんかいぎ

省エネ推進グループ
し ょ う え ね す い し ん ぐ る ー ぷ

高槻市民対象に、環境に関する情報提供と啓発活動
・ゴミ・食品ロス・地球温暖化防止・省エネの進め・緑のカーテン推奨
（ゴーヤ苗販売）・発電体験、廃品オモチャ作りなど高槻市のイベント
に参画して呼びかける

8 一般社団法人later on
いっぱんしゃだんほうじんれいたーおん 家での役割をちょっと降ろしたい、子ども・若者のための居場所

と相談を行っています。

9 命輝け高槻第九コンサートの会
い の ち か が や け た か つ き だ い く こ ん さ ー と の か い

障がいのある人もない人も、互いに持てる力を出し合い「すべての人が
兄弟になる」とのメッセージの込められたベートーベンの「第九交響
曲」を歌うことをと置いて、広く社会のバリアフリー、共生社会の実現
を目指し長く活動を続けています。

10 異文化を楽しむ会　うさかめ
い ぶ ん か を た の し む か い う さ か め

外国人に日本語が上達できるように指導すると同時に、日本の四季を楽しむイベ
ント、文化、スポーツ等を数多く取り入れて、一緒に見学または体験する。また
料理・音楽なども行い、日本人も外国の文化・習慣に触れ教えたり、教えられた
りして国際交流を深め、寄り添い合う多文化共生を目的とする。

11 空木の会
う つ ぎ の か い

大切な人をなくして、喪失・悲嘆の中にある方が同じような体験
をした人と出会い語り合う中で、大切なものを見つけて、少しで
も心が軽くなるよう、寄り添い、傾聴する分かち合いの会です

12 笑顔士YKアカデミー高槻
え が お し わ い け ー あ か で み ー た か つ き

笑いヨガ、笑顔士ヨガ、笑いと健康やユーモア看護などの講演活
動。笑いと健康や免疫についての講演を通して活動を行っていま
す。

1/7



13 NPO法人
ほうじん

 ＮＡＬＣ
な る く

高槻
たかつき

島本
しまもと 会員制の全国的なボランティア団体。預託・奉仕・自立の各活動

を3本柱に行っています。

14 NPO法人
ほうじん

 たかつき市民
し み ん

カレッジ
100歳時代にふさわしい生き方を学ぶため「人生100歳時代を
楽しく過ごし、そして学ぶ科」の開講と運営

15 NPO法人
ほうじん

 北摂
ほくせつ

SITA
さ い た

：高槻
たかつき シニア世代のパソコン初心者へわかりやすい指導、助言、会員同

士のスキルアップ

16 NPO法人北摂杉の樹会
Ｎ Ｐ Ｏ ほ う じ ん ほ く せ つ す ぎ の き か い

手品、語り、高齢者の就労機会の確保、有償ボランティア活動、
社会参加のための活動、資格取得支援、見守り活動、健康維持活
動など（別紙活動詳細あり）

17
大阪
おおさか

医科
い か

薬科
や っか

大学
だいがく

病院
びょういん

ボランティア

グループ”ふれあい”

初診案内患者誘導、グリーン活動、患者さん図書、縫製グルー
プ、季節の飾りグループなど

18 大阪府高齢者大学同窓会高槻
おおさかふこうれいしゃだいがくどうそうかいたかつき

出前落語、出前講談、麻雀指導、将棋指導、折り紙指導

19 オフィスイノベーション
お ふ ぃ す い の べ ー し ょ ん

各施設でのマジック披露

20 お笑いサプリメント
お わ ら い さ ぷ り め ん と

メンバー特技の活かし、市内外の福祉施設や地域イベントで演芸
を披露している。（落語、小咄、紙芝居、観覧者と一緒に歌唱、
言葉遊びなど）

21 お笑い福祉士　くすくすの会
お わ ら い ふ く し し く す く す の か い

落語、マジック、手遊び、コント、南京玉すだれ、ハーモニカ

22 音楽ボランティア
お ん が く ぼ ら ん て ぃ あ

WARAKU
わ ら く 器楽演奏（管楽器によるアンサンブル・バンド演奏・和太鼓・雅

楽楽器など）

23 音楽療法研究会”ひびき
おんが く り ょ うほ うけんきゅ う かい ” ひびき

”

音楽療法を学び合いながら、音楽を通じて心を開放し「リラクゼーション、エネ
ルギーの発散とコントロール、アイデンティティを呼び覚ますなどにより、心身
共に健康に」を目標に市の高齢者施設等で「季節の歌、体ほぐし、頭の体操、リ
ズムや楽器」を楽しんでもらうセッションを行う。

24 海外協力グループ“クスクス”
か い が い き ょ う り ょ く ぐ る ー ぷ “ く す く す ” 高槻市およびその近郊に住む日本語が不自由な住民に対し日本語

教室を開講

25 学生団体TSUNAG
が く せ い だ ん た い つ な ぐ

災害ボランティア、地域の防災力向上活動
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26 学生団体ＫＵＭＣ
がくせいだんたい けいゆうえむしー

（Kansai University Muse for Citizen）

私たちは「防災・減災」を社会に発言するために、子供達への防
災教育など「防災の啓発活動」を行っています。また、地域で行
われるイベントにも多く参加し、「ボランティアによる地域活性
化」を目指した活動にも力を入れています。

27 紙芝居めだか座
か み し ば い め だ か ざ

高槻市内の高齢者施設等で定期的に紙芝居などをしています

28 傾聴ボランティア　ダンボ
け い ち ょ う ぼ ら ん て ぃ あ だ ん ぼ

市内６か所の高齢者の方々の施設へ傾聴ボランティア訪問や傾聴を行っ
ています。利用者さんのお話を３０～４０分（お一人）お聴かせいただ
く活動です。会員は１人または２人で訪問して、合計１時間くらいを活
動を目安にしています。

29 劇団・グループ　まつぼっくり
げ き だ ん ・ ぐ る ー ぷ ま つ ぼ っ く り

人形劇や紙芝居など視聴覚教材を通じて、人権の大切さを訴えて
います。公演活動で子どもから大人までふれあいを大切にしてい
ます。

30
公益財団法人ユニベール財団
こ う え き ざ い だ ん ほ う じ ん ゆ に べ ー る ざ い だ ん

 ユニベールボランティア神戸
ゆ に べ ー る ぼ ら ん て ぃ あ こ う べ

①電話での傾聴活動（約30分）
②高齢者への見守り訪問（玄関先で短時間）
②ちぎり絵を作成し、訪問先へ季節のお便りをお届け

31 講談・落語友の会
こ う だ ん ・ ら く ご と も の か い

講談、落語の出演

32 COCO縁側
こ こ え ん が わ

・うたごえ（みんなで歌う）、脳トレ（麻雀、昔遊び、トラン
プ、かるた他）
・スマホ質問（世代間の交流、高齢者のつどいの場づくり）

33 こんぺいとうオカリナグループ
こ ん ぺ い と う お か り な ぐ る ー ぷ

オカリナ演奏

34
自助具製作ボランティアグループ
じ じ ょ ぐ せ い さ く ぼ ら ん て ぃ あ ぐ る ー ぷ  「 わ か ば 」

「わかば」

自助具の制作・頒布・改良・設計、自助具製作講座、学生の実地
教育への協力、ワークショップも開催

35 城東
じょうとう

あじさい 体操、レクリエーション含む見守り活動

36
シルバーアドバイザー高槻
し る ば ー あ ど ば い ざ ー た か つ き

（SA高槻）

歌体操、伝承おもちゃ作り、マジック等により地域活動を推進
し、地域福祉の発展に寄与する。

37 素人寄席・てんてん
し ろ う と よ せ ・ て ん て ん

木戸銭無料の寄席開催、出前高座の受託

38 粋都会
すい と か い

・日本舞踊、新舞踊の稽古と披露。地域の方との親交とボランティア
・老人ホーム慰問
・高槻観光協会芸能フェスティバル参加
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39 スーベニール
す ー べ に ー る

高齢者施設でボランティア演奏（ギターとハーモニカ）

40 すこやか人生クラブ
す こ や か じ ん せ い く ら ぶ

講演活動（皆様と同じ目線でおもしろおかしく）「第二の第三の
人生」を元気で楽しく過ごすにはと題して主に自身の思い入れと
体験談、経験談を語ります。

41 第3の居場所にこにこ
だ い ３ の い ば し ょ に こ に こ

子ども食堂の実施

42 対面朗読こだまグループ
た い め ん ろ う ど く こ だ ま ぐ る ー ぷ 紙芝居・エプロンシアター・絵本などによる対面朗読を通して、

子ども達やお年寄りの方々に楽しんでもらっています。

43 たかつきおもちゃ病院
た か つ き お も ち ゃ び ょ う い ん

思い出深い昔のおもちゃ、子どもが大切にしていたおもちゃ、販
売店などでは修理できないおもちゃなどの故障を無料で診断・修
理する。

44 高槻里山ネットワーク
た か つ き さ と や ま ね っ と わ ー く

・里山保全活動・里山体験学習支援活動・炭材の製造・舞茸栽
培・草木染の作品作り・タケノコ堀りの体験イベント・各種研修
および啓発活動

45 高槻手話サークル　うの花
た か つ き し ゅ わ さ ー く る う の は な

手話技術の向上・習得。手話を通じて聴力障がい者と交流する

46 たかつき竹和の会
た か つ き ち く わ の か い 芥川にて竹林の整備保全活動や原フレンズパークにて竹炭焼き、

シイタケ栽培、竹細工作りの出前講座など行っている。

47 高槻ねこのおうち
た か つ き ね こ の お う ち

保護猫の世話　譲渡会の開催　TNR活動　バザー等

48 高槻つばめ学習会
たかつきつばめが く し ゅ う かい

経済的理由で通塾できない中学生のための学習支援

49 高槻ハーモニカクラブ
た か つ き は ー も に か く ら ぶ

ハーモニカ演奏

50 高槻筆記通訳グループ｢エール｣
た か つ き ひ っ き つ う や く ぐ る ー ぷ 「 え ー る 」

視覚障がい者のためのコミュニケーション支援（音声情報を文字情報に
かえる要約筆記通訳）講演会や式典などや個人派遣での通院、行事参加
などの情報保障を手書きやパソコンを用いて行っている。

51 高槻マジッククラブ
た か つ き ま じ っ く く ら ぶ

地域へのマジックのボランティア出演、例会（練習会）の開催
（2回/月）、高槻マジッククラブ通信（会報）の発行（3回／
年）
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52 多文化共生サロン高槻
た ぶ ん か き ょ う せ い さ ろ ん た か つ き

外国人市民の日本語指導、医療受診支援、生活適応支援等

53 TEP
て っ ぷ

淀川・桂川での外来種駆除、淀川河川公園での竹林伐採活動、高
槻小学校での学童支援活動、高槻市内の河川清掃活動、高槻けや
きの郷でのはにわキッチン

54 点訳サークル　むつみ会
て ん や く さ ー く る む つ み か い

一般図書・教科書・個人依頼の点訳製本、さわる絵本作り、視覚
障がい者団体との交流・ボランティア、市民活動センター行事、
ゆうあいセンター行事に参加に協力

55 特定非営利活動法人　ノート
と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん の ー と

・子どもの健全育成プログラム「摂津峡・わくわく探検隊」の実施（自
然農業体験）
・不登校を考える交流学習会（高槻市子ども未来部子ども青少年課主
催）への企画協会力

56
特定
と くてい

非営利
ひ え い り

法人
ほうじん

　阿武山
あ ぶ や ま

地震
じ し ん

・

防災
ぼうさい

サイエンスミュージアム
さ い え ん す み ゅ ー じ あ む

観測所内見学会で地震学・地震計セミナーを実施
観測所内に展示の地震計、見学の実施
子どもたち対象の地震学講座およびﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ地震計工作指導
観測所内講演会、大学祭のイベント

57 どこでもあそび隊
ど こ で も あ そ び た い

笑いヨガ・バルーンアート・シンキングボール・パステルアー
ト・牛乳パック工作・紙工作・皿回し・スクラップブッキング・
玉すだれ　など

58 とっきー＆ほっくー
と っ き ー あ ん ど ほ っ く ー

手話歌、絵本手話読み

59 富田健康を守る会　「愛」
と ん だ け ん こ う を ま も る か い 「 あ い 」

富田町病院やＤＳ富田などで、掃除、洗場、見守り、防水シート切り、
布切り、お薬カレンダー、シール貼り、ミシン掛け、リサイクル布、通
所講師（手話、ちぎり絵）園芸、植木の手入れ水やりなど

60 富田支所前広場　ラジオ体操会
と ん だ し し ょ ま え ひ ろ ば ら じ お た い そ う か い

ラジオ体操の正しい動作解説。椅子に座った状態でもできます。

61 のんびりオカリナの会
の ん び り お か り な の か い

高齢者施設でのオカリナ演奏

62 ハートワン
は ー と わ ん

高槻市における様々なボランティア活動

63
ハーモニカ・アンサンブル
は ー も に か ・ あ ん さ ん ぶ る

「ゆう・もあ～ず」
「 ゆ う ・ も あ ～ ず 」

ハーモニカ・アコーディオンなどによる童謡や歌唱、歌謡曲など
の歌の出前

64 バーンパニダー
ば ー ん ぱ に だ ー タイなど外国の女性たちに対し、日本語を教え日本でのスムーズ

な生活の実現を支援、タイ料理などを通した日本人との相互交流
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65 はなのき 身体の評価をして、トレーニング（リハビリ）につなげる活動

66 はらいふ 不登校のこどもの体験・学習活動のサポート

67 ファミリー小劇団
ふ ぁ み り ー し ょ う げ き だ ん

老人ホーム、地区福祉員会、老人会などへの慰問活動

68 豊香幸会
ほ うか こ う かい

地域に根ざした日本民謡に促して民踊を踊る　盆踊りなど

69 ボランティア “やまびこ”グループ
ぼ ら ん て ぃ あ  “ や ま び こ ” ぐ る ー ぷ

高齢者を対象とした健康体操

70 マジック同好会・高槻
ま じ っ く ど う こ う か い ・ た か つ き 施設などにマジックをもってボランティア活動をしながら、地域

貢献を図り、相互の親睦を深める

71 民謡「松の会」
み ん よ う 「 ま つ の か い 」

民謡・津軽三味線

72 「夢楽らいぶ」一座
「 む が く ら い ぶ 」 い ち ざ

福祉施設関係（老人ホーム、福祉作業所、デイサービス、グルー
プホーム、公民館、集会所、老人会、イベント等々）にて元気
いっぱいギター弾き語りショー！

73
らくての会
ら く て の か い

（落語と手品の二人会）

お笑い福祉士として笑いを届けるボランティア。落語と手品一対
で。

74 落楽の会
ら く ら く の か い

落語会、寄席、落語、銭太鼓、どじょうすくい、童謡、唱歌のク
イズ、シルバー虫食い川柳、小噺、手遊び、ジャンボお手玉遊び
など

75 りとる
タップダンスショーを福祉施設やイベントで行う。ショーの中に
健康体操や楽器演奏を組み込むこともある。

76 朗読奉仕　光グループ
ろ う ど く ほ う し ひ か り ぐ る ー ぷ

音声訳図書の製作や対面朗読など視覚障がい者への援助活動全般
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NO グループ名 内容

77 個人ボランティア ラジオ体操

78 壽　文寿
ことぶき　もんじゅ

さん
阪神大震災をきっかけに、高齢者施設などで笑いを届け続ける福
祉落語家。

79 個人ボランティア ＡＩ活用、ボクシング

80 れ～ちゃん 高齢者向けバルーン体操、バルーンアートのプレゼントや体験

81 深野
ふかの

 桜龍
おうりゅう

さん 大正琴（琴伝流）

82 個人ボランティア シャンソン

83 盛　勝利
もり　かつとし

さん
市内で活動しているフォトグラファー。終活講座・笑顔写真撮影
会などをすこやかテラスにて開催

84 個人
こじん

ボランティア 障害についての福祉学習

85 個人
こじん

ボランティア 生き方（１人生設計・２人間関係・３悩み相談）の講座

86 交遊
こうゆう

亭
てい

 楽
らく

笑
しょう

さん

子どもから高齢者まで、いろんな障がいのある人も含め、みんな
が明るくつながる毎日を願い、各地施設を訪問しています。手話
楽語、人権講演、漫談、南京玉すだれなど

令和８年度　新規登録ｸﾞﾙｰﾌﾟ
NO グループ名 内容

87 阿波
あわ

おどり　粋
すい

遊
ゆう

連
れん

阿波おどりで健康づくり教室

88 アイカネフラの会
かい

フラダンスの披露

個人ボランティア一覧（講師・演芸）

7/7


