
高槻市ボランティアセンター登録団体一覧

○詳しくは高槻市ボランティア・市民活動センター（電話：072-661-2202）までお問合せください。

（令和７年7月7日現在）

No 団体名 活動内容

1 あじさいグループ
あ じ さ い ぐ る ー ぷ ハートフル大学で学んだことを活かして、個々の特性を発揮

して、種々の支援活動を行う。

2 アドバンス　ワン
あ ど ば ん す わ ん メンバーの特技を活かし府内福祉施設や地域イベントで演芸

を披露してます。

3 安満人倶楽部　防災グループ
あ ま ん ど ぐ ら ぶ ぼ う さ い ぐ る ー ぷ

防災拠点としての安満遺跡公園が充分に活用されるよう防災
や減災に関するイベントを行なう。市民の災害に対する知識
と関心を深め災害に強い街づくりに寄与する。

4 アロハナ・フレンズ
あ ろ は な ・ ふ れ ん ず

ハワイアンバンド＆フラチーム

5 アンサンブルかのん
あ ん さ ん ぶ る か の ん

楽器演奏（ウクレレ、マンドリン、オカリナ、しの笛、ハー
モニカ、ピアノなど）
高齢者施設等でボランティア演奏をしています。

6
行しぶり・不登校・子どもを信じる
いきしぶり・ふとうこう・こどもをしんじるおやのかい「ふぃー

親の会「フィーカ」
か 」

学校に行っていない子、ひきこもり状態にある子の親同士の
交流会を開催（対面、オンライン、それぞれ月1回程度）

7
一般財団法人 日本熊森協会　大阪府
いっぱんざいだんほうじん にほんくまもりきょうかい おおさか

支部
ふ し ぶ

多様な動植物が人と共生する豊かな森の保全・復元等の活動をして
いる。全国組織の実践自然保護団体です。大阪府支部では毎月定例
会を行い、大阪府内で公民館ほかに於て、環境教育、豊能町、和歌
山で保護・飼育しているツキノワグマの世話などをしています。

8 一般社団法人later on
いっぱんしゃだんほうじん れたーおん

中高生世代のフリースペース（居場所）

9
一般社団法人たかつき環境市民会議
いっぱんしゃだんほうじんたかつきかんきょうしみんかいぎ さ

里山グループ
と や ま ぐ る ー ぷ

竹林整備、市道および市の公園の樹木の名札付け、公園の樹
木の説明、竹を利用した工作物

10
一般社団法人たかつき環境市民会議
いっぱんしゃだんほうじんたかつきかんきょうしみんかいぎ　しょ

省エネ推進グループ
う え ね す い し ん ぐ る ー ぷ

高槻市民対象に、環境に関する情報提供と啓発活動
・ゴミ・食品ロス・地球温暖化防止・省エネの進め・緑の
カーテン推奨（ゴーヤ苗販売）・発電体験、廃品オモチャ作
りなど高槻市のイベントに参画して呼びかける

11
一般社団法人たかつき環境市民会議
いっぱんしゃだんほうじんたかつきかんきょうしみんかいぎみず

水環境保全グループ
か ん き ょ う ほ ぜ ん ぐ る ー ぷ

芥川クリーンアップ、生物調査、環境教育、各種イベントで
の啓発

1/7



12 命輝け高槻第九コンサートの会
い の ち か がや けた かつ きだ いく こん さー との かい

ハンディのある人もない人も自分自身の持ち味を発揮し、音楽を通
して人と人とをつなぐ。コンサートやイベントに積極的に参加し、
活動を広め、ベートーベンの第九」を中心に、いろいろな歌をうた
い、歌うことの素晴らしさを共有している。

13 異文化を楽しむ会　うさかめ
い ぶ ん か を た の し む か い う さ か め

外国人に日本語が上達できるように指導すると同時に、日本の四季を楽し
むイベント、文化、スポーツ等を数多く取り入れて、一緒に見学または体
験する。また料理・音楽なども行い、日本人も外国の文化・習慣に触れ教
えたり、教えられたりして国際交流を深め、寄り添い合う多文化共生を目
的とする。

14
空木の会（喪失悲嘆への寄り添い・
うつぎのかい（そうしつひたんへのよりそい・わかちあいのかい）

分かち合いの会）

大切な人をなくして、喪失・悲嘆の中にある方が同じような
体験をした人と出会い語り合う中で、大切なものを見つけ
て、少しでも心が軽くなるよう、寄り添い、傾聴する分かち
合いの会です

15 笑顔士YKアカデミー高槻
え が お し わ い け い あ か で み ー た か つ き

笑いヨガ、笑いと健康、笑顔士ヨガ、ユーモア看護等の講演

16 NPO法人　たかつき市民カレッジ
え ぬ ぴ ー お ー ほ う じ ん た か つ き し み ん か れ っ じ 100歳時代にふさわしい生き方を学ぶため「人生100歳時代

を楽しく過ごし、そして学ぶ科」の開講と運営

17
NPO法人
えぬぴーおーほうじん

　高槻名誉市民
たかつきめいよしみん

を語
かた

り継
つぐ

く

会
かい

高槻名誉市民の功績を顕彰・継承するために講演会などを開
催

18
NPO法人
えぬぴーおーほうじん

　ＮＡＬＣ
な る く

（ニッポン・ア

クティブ・クラブ）高槻
たかつき

・島本
しまもと

時間預託制度による会員同士の助け合い、地域での奉仕活
動、健康づくり・趣味の同好会を通じて活動を行い、幅広い
交流・出会いの場を設ける。

19 NPO法人　北摂SITA
えぬぴーおーほうじん ほくせつさいた シニア世代のパソコン初心者へわかりやすい指導、助言、会

員同士のスキルアップ

20 NPO法人
えぬぴーおーほうじん

　北摂
ほくせつ

杉
すぎ

の樹
き

会
かい

高齢者が充実した人生を送るための支援を行い、介護で手の届
かない分野で活躍する団体として、人生100年時代に貢献する
人材育成の場として活躍する。

21
大阪医科薬科大学病院
おおさかいかやっかだいがくびょういん

ボランティア
ぼらんてぃあぐるーぷ

グループ”ふれあい”

初診案内患者誘導、グリーン活動、患者さん図書、縫製グ
ループ、季節の飾りグループなど

22 大阪府高齢者大学同窓会高槻
おおさかふこうれいしゃだいがくどうそうかいたかつき　 朗読奉仕、施設の喫茶支援や庭の手入れ、折り紙、手作り工

作、出前落語、重度障がい者交流会への支援など

23 お笑いサプリメント
お わ ら い さ ぷ り め ん と メンバーの特技を活かし府内福祉施設や

地域イベントで演芸を披露してます。
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24 お笑い福祉士　くすくすの会
お わ ら い ふ く し し く す く す の か い 落語、マジック、手遊び、コント、南京玉すだれ、ハーモニ

カ

25 音楽ボランティアWARAKU
お ん が く ぼ ら ん て ぃ あ わ ら く 器楽演奏（管楽楽器によるアンサンブル、小編成の吹奏楽、

雅楽演奏など）

26 音楽療法研究会”ひびき”
おんがくりょうほうけんきゅうかい”ひびき”

音楽療法を学び合いながら、音楽を通じて心を開放し「リラクゼーショ
ン、エネルギーの発散とコントロール、アイデンティティを呼び覚ますな
どにより、心身共に健康に」を目標に市の高齢者施設等で「季節の歌、体
ほぐし、頭の体操、リズムや楽器」を楽しんでもらうセッションを行う。

27 海外協力グループ“クスクス
か い が い き ょ う り ょ く ぐ る ー ぷ “ く す く す

” 高槻市内在住の外国人への日本語教室を開講しています。

28
学生
がくせい

団体
だんたい

ＫＵＭＣ
けーゆーえむしー

（Kansai

University Muse for Citizen）

小学校への防災教育、ハザードマップ作成、防災商品の開
発、ボランティアの企画運営、防災啓発活動

29 学生団体TSUNAG
が く せ い だ ん た い つ な ぐ

災害ボランティアの経験が少ない、参加したことがない学生
を現地に繋げる活動をしている。経験豊富な正会員はインス
トラクターとして企画運営を行う。経験が少ないロスター会
員は企画に参加し、経験を積む。

30 紙芝居
かみしばい

めだか座
ざ

高槻市内の高齢者施設等で定期的に紙芝居などをしています

31 グループ
ぐ る ー ぷ

・ゆうあい

・ゆうあいセンターで文化教室（編物）補助
・パーキンソン病患者の会（会議の準備など）
・子ども達とのふれあい支援（絵本、音楽、イベントなど）
・高齢者とのふれあい支援（話し相手など）

32 傾聴ボランティア　ダンボ
け い ち ょ う ぼ ら ん て ぃ あ だ ん ぼ

市内６か所の高齢者の方々の施設へ傾聴ボランティア訪問や傾聴に関する
研修をしています。
利用者さんのお話を３０～４０分（お一人）お聴かせいただく活動です。
会員は１人または２人で訪問して、合計１時間くらいを活動を目安にして
います。

33 劇団
げきだん

・グループ　まつぼっくり
人形劇や紙芝居など視聴覚教材を通じて、人権尊重や平和の
大切さを伝えています。

34
公益財団法人ユニベール財団
こうえきざいだんほうじんゆにべーるざいだん

ユニベールボランティア神戸
ゆ に べ ー る ぼ ら ん て ぃ あ こ う べ

①電話での傾聴活動（約30分）
②高齢者への見守り訪問（玄関先で短時間）
②ちぎり絵を作成し、訪問先へ季節のお便りをお届け

35 講談
こうだん

・落語
ら く ご

友
とも

の会
かい

講談、落語の出演
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36 COCO縁側
こ こ え ん が わ

・うたごえ（みんなで歌う）、脳トレ（麻雀、昔遊び、トラ
ンプ、かるた他）
・スマホ質問（世代間の交流、高齢者のつどいの場づくり）

37
connection
こ ね く し ょ ん

(A First Step for our

Future)

母語や母国語をお互い学び、コミュニケーションをまず向上する。文化・
芸術・鑑賞、スポーツ、料理などを通じて相互理解をはかる。同じ世代の
10代の方達とも活動などを通して意見を聞き問題を共有しあう。外国人の
方達とそれぞれの国でのSDGSへの考えを話し合い問題を共有する。

38
自助具
じ じ ょ ぐ

製作
せいさく

ボランティアグループ
ぼ ら ん て ぃ あ ぐ る ー ぷ

「わかば」

自助具の制作・頒布・改良・設計、自助具製作講座、学生の
実地教育への協力
※自助具とは、身体を思うように動かせない高齢者や障がい者の方が、身
の回りの動作をなるべく自分でできるように補助する道具のことです。

39 市民救護防災団体KyuBo
しみんきゅうごぼうさいだんたいきゅうぼ

地域巡回、急病人対応、各種救急手当活動、救助活動、消化
支援活動、自転車故障等の救援、各種災害情報の収集、被災
地でのコミュニケーション

40
シルバーアドバイザー
し る ば ー あ ど ば い ざ ー

高槻
たかつき

（SA高
た

槻
かつき

）

歌体操、伝承おもちゃ作り、マジック等により地域活動を推
進し、地域福祉の発展に寄与する。

41 素人
しろうと

寄席
よ せ

・てんてん 木戸銭無料の寄席開催、出前高座の受託

42 スーベニール
す ー べ に ー る

高齢者施設でボランティア演奏（ギターとハーモニカ）

43 対面朗読
たいめんろうどく

こだまグループ
紙芝居・絵本の読み聞かせ・エプロンシアターなどの対面朗
読

44 たかつきおもちゃ病院
びょういん

思い出深い昔のおもちゃ、子どもが大切にしていたおも
ちゃ、販売店などでは修理できないおもちゃなどの故障を無
料で診断・修理する。

45 高槻里山ネットワーク
た か つ き さ と や ま ね っ と わ ー く

・里山保全活動・里山体験学習支援活動・炭材の製造・舞茸
栽培・草木染の作品作り・タケノコ堀りの体験イベント・各
種研修および啓発活動

46 高槻手話サークル　うの花
た か つ き し ゅ わ さ ー く る う の は な 手話技術の向上・習得。手話を通じて聴力障がい者と交流す

る

47 たかつき竹和
ち く わ

の会
かい 芥川にて竹林の整備保全活動や原フレンズパークにて竹炭焼

き、シイタケ栽培、竹細工作りの出前講座など行っている。
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48 高槻つばめ学習会
たかつきつばめがくしゅうかい

経済的に通塾が困難な小中学生への学習支援

49 高槻
たかつき

ねこのおうち 保護猫の世話　譲渡会の開催　TNR活動　バザー等

50 高槻ハーモニカクラブ
た か つ き は ー も に か く ら ぶ

ハーモニカ演奏

51 高槻筆記通訳グループ「エール」
た か つ き ひ っ き つ う や く ぐ る ー ぷ 「 え ー る 」

視覚障がい者のためのコミュニケーション支援（音声情報を文字情
報にかえる要約筆記通訳）講演会や式典などや個人派遣での通院、
行事参加などの情報保障を手書きやパソコンを用いて行っている。
練習会は、手書き、パソコン月2回（計4回）

52 高槻マジッククラブ
た か つ き ま じ っ く く ら ぶ

マジックを通じて会員相互の親睦を図ると共に、技術の向上
を目指す。老人会・福祉施設・自治会・子ども会などへの出
張出演、行政の事業の後援や共催も行っている。

53 多文化共生サロン高槻
たぶんかきょうせいさろんたかつき 学校教育・医療・生活適応に関して、サポートによる高槻在

住の外国人への支援

54 TEP
て っ ぷ

淀川・桂川での外来種駆除、淀川河川公園での竹林伐採活
動、高槻小学校での学童支援活動、高槻市内の河川清掃活
動、高槻けやきの郷でのはにわキッチン

55 寺田軌道株式会社　Ｄ５１クラブ
て ら だ き ど う か ぶ し き が い し ゃ で ご い ち く ら ぶ 障がい者自立支援施設の支援活動、環境美化活動、地域小学

生対象に高槻歴史探訪、地元行事参加

56 点訳サークル
て ん や く さ ー く る

　むつみ会
かい

一般図書・教科書・個人依頼の点訳製本、さわる絵本作り、
視覚障がい者団体との交流・ボランティア、市民活動セン
ター行事、ゆうあいセンター行事に参加に協力

57
特定非営利活動法人
とくていひえいりかつどうほうじん

　こころのケア

ネットワークINおおさか

日常生活の中で生きづらさを抱え、心に不安や迷いを感じて
いる相談者に寄り添い、その人自身が自ら前向きに生きてい
くための心の支援を行う。

58
特定非営利法人
とくていひえいりほうじん

　阿武山
あ ぶ や ま

地震
じ し ん

・防災
ぼ う さ

サイエンスミュージアム
い さ い え ん す み ゅ ー じ あ む

観測所内見学会で地震学・地震計セミナーを実施
観測所内に展示の地震計、見学の実施
子どもたち対象の地震学講座およびﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ地震計工作指導
観測所内講演会、大学祭のイベント

59 特定非営利法人地域
とくていひえいりほうじんちいき

ひといき
学習塾、子ども食堂、フリースクール、レンタルスペース、
育児用品リサイクル、エステ、カウンセリング、就職支援
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60 どこでもあそび隊
たい

笑いヨガ・バルーンアート・シンキングボール・パステル
アート・牛乳パック工作・紙工作・皿回し・スクラップブッ
キング・玉すだれ　など

61 とっきー＆ほっくー
と っ き ー ＆ ほ っ く ー

手話歌

62 富田
と ん だ

健康
けんこう

を守
まも

る会
かい

　「愛
あい

」

富田町病院やＤＳ富田などで、掃除、洗場、見守り、防水
シート切り、布切り、お薬カレンダー、シール貼り、ミシン
掛け、リサイクル布、通所講師（手話、ちぎり絵）園芸、植
木の手入れ水やりなど

63 ハートワン
は ー と わ ん

高槻市における様々なボランティア活動

64
ハーモニカ・アンサンブル「ゆう・
は ー も に か ・ あ ん さ ん ぶ る 「 ゆ う ・ も あ ～ ず 」

もあ～ず」
ハーモニカ・アコーディオンなどによる歌声の伴奏

65 バーンパニダー
ば ー ん ぱ に だ ー

タイなど外国の女性たちに対し、日本語を教え日本でのス
ムーズな生活の実現を支援、タイ料理などを通した日本人と
の相互交流

66 花
はな

てまり

三味線・踊り・オカリナ・南京玉すだれ・安来節・腹話術・
手品などを皆様におおいに楽しんで頂き、私達も又、励みに
したく思います。

67 はらいふ

不登校や中退によって、居場所や所属がなくなっている１０代の子
どもを中心に、既存の学校に代わる学び、体験、人とのつながりが
ある場を提供するフリースクールです。子どもの対応、送迎等、い
ろんな大人の関わりを大事にしています。

68 ファミリー小劇団
ふ ぁ み り ー し ょ う げ き だ ん 新舞踊、フラダンス、銭太鼓、泥鰌すくい、フラメンコ、腹

話術と歌謡ショー、傘踊り、皆で合唱

69 豊香幸会
ほうかこうかい

地域に根ざした日本民謡に促して民踊を踊る　盆踊りなど

70 ほのぼのフレンズパーク（泥
どろ

作
さく

） 陶芸体験の支援（幼児小学生）　など

71
ほのぼのフレンズパーク（農園

のうえん

グ

ループ）

野菜つくり、林道掃除、障がい者施設の若者に野菜つくりを
指導　等
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72 ボランティア“やまびこ”グループ
ぼ ら ん て ぃ あ “ や ま び こ ” ぐ る ー ぷ

高齢者を対象とした健康体操

73 マジック同好会・高槻
ま じ っ く ど う こ う か い ・ た か つ き マジックを通じて、各施設の慰問、ボランティア活動にて地

域貢献に参加

74 みやらび会
かい 三線（沖縄の楽器）による沖縄の歌、昭和歌謡、童謡、民

謡、フォークソング等の演奏

75 民謡「松の会」
み ん よ う「 まつ のか い」

民謡・津軽三味線

76 「夢楽
む が く

らいぶ」一座
い ち ざ

福祉施設関係（老人ホーム、福祉作業所、デイサービス、グ
ループホーム、公民館、集会所、老人会、イベント等々）に
て元気いっぱいギター弾き語りショー！

77 らくての会
かい

（落語
ら く ご

と手品
て じ な

の二人
ふ た り

会
かい

）
お笑い福祉士として笑いを届けるボランティア。落語と手品
一対で。

78 落
らく

楽
らく

の会
かい

老人会、高齢者食事会、高齢者施設での落語、寄席、落語、
銭太鼓、どじょうすくい、シルバー虫食い川柳、小噺、手遊
び、音楽療法など

79 りとる
タップダンスショーを福祉施設やイベントで行う。ショーの
中に健康体操や楽器演奏を組み込むこともある。

80 朗読奉仕
ろうどくほうし

　光グループ
ひ か り ぐ る ー ぷ 音声訳図書の製作や対面朗読など視覚障がい者への援助活動

全般
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