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＼ ご協力お願いします ／
詳細は裏表紙（8ページ）へ

赤い羽根共同募金＆歳末たすけあい運動
募金受付開始！

高槻市社協
イメージキャラクター
タッピー

社協だより
170号

福祉たかつき

令和７（2025）年

10月1日
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参加者同士で教え合いながら学びを深める、参加者主体のスマートフォンの学習会です。
一緒に学びを深めませんか？

日時：10/24(金)、11/14(金)、11/28(金)、12/26(金)
　　　13:00～15:00　※4日間参加必須　
場所：シルバー人材センター(古曽部1-1-5)
費用：100円（4日間通して）
　　　※外出イベントがあるため保険代として
申込：10/2(木)から☎、webにて申込　申込順10名
問合：地域共生推進課 生活支援コーディネーター
　　　☎676-9052
＊協力団体はスマホdeLiNK(有志団体)

第３回 スマホステップアップ学習会

Enjoy！すテラガイド
すテラ（すこやかテラス）のイベント情報

すこやかテラス 内 容 日 時 申込（申込順受付）
※申し込みは各すこやかテラスへ

富田
☎694-7212
FAX694-7237

ヤクルト健康セミナー
「ビューティー講座～きれいなお肌の作り方」 10/9（木） 10：00～11：30 30名

第一東和会病院講座
「女性泌尿器科のお話と骨盤底筋体操」 10/31（金） 13:30～15:00 当日先着40名

手作り体験イベント（①②どちらか）
①ミニ門松づくり
②お正月フラワーアレンジメント

※応募多数の場合は抽選
①12/16（火） 13：30～15：00
②12/25（木） 10：30～11：30

11/20(木)～11/27(木)
12/1抽選結果発表
①20名 ②30名

郡家
☎685-0479
FAX685-0479

映画会 鴛鴦（おしどり）歌合戦 10/23（木） 13：00～14：35 当日先着50名

講座「パワーリフティング選手が伝える
効率よく筋肉をつける方法」 10/29（水） 14：00～14：45 10/6（月）～45名

健康「表情筋ヨガ」 10/30（木） 13：00～14：00 10/6（月）～40名

春日
☎671-7872
FAX671-5503

映画会 汚名 10/29（水） 13：30～15：10 当日先着50名

教室展示発表 11/18（火）～11/21（金） 9：30〜 申込不要
どなたでも観覧可

教室舞台発表 11/19（水）、11/20（木） 10：00〜 申込不要
どなたでも観覧可

山手
☎685-4656
FAX685-4657

教室発表会 10/9（木）、10/10（金） 9：30～ 申込不要
どなたでも観覧可

芸能まつり「古典芸能」 12/6（土） 12：00～14：00 11/4（火）～50名

ミニ門松づくり 12/23（火） 10：00～12：00 11/17（月）～20名

芝生
☎678-6620
FAX678-6630

講座　予防救急について 10/31（金） 13：30～14：30 10/10（金）～40名

第一東和会病院講座
「女性泌尿器科のお話と骨盤底筋体操」 11/14（金） 13：30～15：00 10/20（月）～50名

教室発表会 11/27（木）、11/28（金） 10：00～ 申込不要
どなたでも観覧可

市内に居住する60歳以上の方が
無料で利用できる施設です！
市内に５ヶ所あります。

詳細・申込
はこちら

街歩き
イベントも
あります♪

学習会終了後は…
すこやかテラス等のスマホ講座でお手伝い！
より学びが深まります。男性も活躍しています♪
※お手伝いは学習会と別日です
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身近な
福祉相談

市内の福祉施設
の職員が、子ど
も・障 が い 者・
高齢者の暮らし
に関する相談に
応じます。

スマホの
使い方相談

スマートフォンの
日常的な使い方
に関する相談に
ボランティアが応
じています。

心配ごと
相談

家庭や身の回りの
心配ごとの相談に
応じます。相談員が
気持ちを受け止め
一緒に考え、アドバ
イスなどを行います。

ボランティア
相談

ボランティア活
動に参加したい、
関わりたい方の
相談に応じてい
ます。

・�「子育てに悩んでいる」「介護が必要な家族の施設入所に悩んでいる」			 
「障がい福祉サービスについて知りたい」〔（月）身近な福祉相談）〕

・�趣味の園芸に関わるボランティアをしたいと思っているが、市内でそういった団体は
あるか？〔（木）ボランティア相談）〕

・�障がいがあり、今まで親元で生活してきたが、自立したいと考えているのでサポート
してもらえないか？〔（金）身近な福祉・暮らしの相談）〕

広 

告 福祉のお葬式
お一人お一人の為にお見送りします

エンディングライフサポート

☎0120−80−5787

弁護士による無料法律相談
借金・相続・離婚・交通事故など
法律関係のお悩みをお気軽にご相
談下さい。初回30分は無料です。

けやき通り法律事務所
（高槻市役所前）

高槻市城北町1丁目14番17号
プレステージⅡ城北401号
電話（072）668-3761

レストラン

レストラン

和　食

多目的
ホール

レストラン

レ
ス
ト
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ンお
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き
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　食

エスカレーター
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暮らしの総合
相談センター

　市社協では、毎週月曜日から金曜日の13:00〜15:00に
高槻阪急スクエアにて曜日ごとにさまざまなご相談を受け
付けています。（相談無料、秘密厳守、年末年始・祝日休み）

　ぜひお気軽にご利用ください！　◎問合：☎681-8719

暮らしの総合相談センター

＊ こんな相談もあります ＊

ご存知ですか？
高槻阪急スクエア

6階フロアマップ

月 火 水 木
身近な福祉・
暮らしの相談

市社協の専門職
員が生活に関す
る困りごとの相談
にのり、 一 緒に
解決を目指します。

金

火曜日スマホ相談 北摂SITA
大崎さん

スマホの基本的な使い方のご相談
ができます。また、スマホの動作
チェックも一緒にさせてもらいます
ので、気軽にお越しください。

水曜日心配ごと相談 相談員
 三俣さん 松永さん

日常生活の中での悩みやお困りごと
など、身近に相談する人がいない方、
気軽にお越しください。一緒に考え
ていきましょう。



7

期間 令和7年6月1日～令和7年8月31日
（敬称略・順不同）

●�善意銀行＝摂津峡小さなお地蔵さん1,097円／高
槻市うたごえ広場12,070円／高槻市行政相談員
OB13,425円/堤 菊美（3件）30,000円／匿名（2件）
6,100円／藤飯 京子40,000円／遠藤 邦夫200,000円

●�交通遺児育成基金＝ダイセーロジスティクス株式会
社30,000円

●�障害者福祉基金＝匿名（2件）23,300円／有澤 都（3
件）6,000円／平田 和夫（3件）6,000円

●�子ども育成基金＝髙堰 正憲10,000円／平成如月会
51,114円

●�物品寄付＝おむつ5袋

たくさんのご寄付ありがとうございました!!

地域の福祉情報

第46回ふれあいひろば
～高槻の楽しい♪　秋の一大イベント！～

◉日時：10/19（日）10:00～15:00
◉場所：上の池公園（阿武野二丁目）
◉問合：第46	回ふれあいひろば実行委員会
　　　　☎696-0678（高槻温心寮内）

UR総持寺団地秋祭り
◉日時：10月11日（土）12:00～15:00
　※雨天時は一部内容及び場所を変更して開催
◉場所：UR総持寺団地アプロ前スペース
◉内容：�鷹匠による実演や写真撮影、

模擬店、フリーマーケット、
和太鼓演奏など

◉主催：�UR総持寺ささえあいネット
ワーク

「大阪府献血推進月間」
キャンペーン 

◎場所：エミル高槻（阪急高槻市駅西側入口）
◎時間：10:00～12:00、13:00～16:30

血液は、人工的に造ることができず長期保管
もできません。特に冬場は献血者が減少しますので、ご
協力をお願いいたします。 

◎問合：総務課内　献血推進協議会事務局
☎674-7496　FAX661-4901

ご協力をお願いします！！
皆さまのご協力が大変必要な状態です！

献血アプリを
ご利用ください12 8月

その他の
日程はこちら

このたびの役員改選にて22名の方が理事に就任
しました。また、次のとおり役員・監事が選出
されました。（敬称略）

任　　期	 令和7年6月13日から概ね2年
会　　長	 吉里泰雄（学識経験者）　
副 会 長	 山本新一（市コミュニティ市民会議）
	 上田光雄（三箇牧地区福祉委員会）
	 秋山宗由（市民生委員児童委員協議会）
常務理事	 関本剛司（学識経験者）　　　　
監　　事	 澤田雅治（学識経験者）
	 森塚修永（学識経験者）

◉対　　象：市内在住で、日中に親族等のサポートがなく、次のいずれかに該当する方
　　　　　　①妊娠中の体調不良や、出産や育児への不安がある方（産前5回）
　　　　　　②産後の体調不良や育児に不安のある方（産後1年までの間に10回）
　　　　　　③多胎児を出産した方（産後2年までの間に40回）
◉利用日時：月～金曜日　9時～17時（土日祝日、年末年始を除く）
　　　　　　1回2時間以内、1日2回の利用可（最長4時間）
　　　　　　※当日キャンセルの場合は、利用回数に数えます。
◉利 用 料：無料（ただし実費負担がかかる場合があります。）
◉申請方法：市のHP内の簡易電子申込より申請
	　　　　　　（右記の二次元コードよりお申し込みください） 
◉問　　合：保健福祉振興課　☎️674-7684

産前・産後の体調不良や育児などで大変なご家庭に支援員が訪問し、
悩みを聞いたり家事や育児のお手伝いをします。（この事業は高槻市からの受託事業です。）

申請されてい
ますか？

産前・産後ママサポート事業

どなたでも
参加

できます！

受付期間：令和7年12月26日（金）まで
詳細は右記の二次元コードを
ご確認ください。 

令和7年8月6日からの大雨災害義援金（熊本県、
鹿児島県）の受付を開始しました。

更生保護サポートセンター� （相談無料・秘密厳守・祝日は休み）

相　談　内　容 相 談 日 受 付 時 間 場　所

犯罪・非行の
防止等の相談 月〜金曜日 10時〜12時

13時〜16時
地域福祉会館

北棟２階
☎655－2576
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　生活・気候変動・災害等の不安が常態化してきている昨今の事を「寸善尺魔」世の中は良いことよりも悪い
ことの方が多いというたとえがありますが、前を向いて進みましょう。
　さて、近年ではデジタル化が進み、紙の情報も役割を減衰しつつありますが、わかりやすく、読みやすく、
楽しい紙面づくりに努めてまいります。　岩垣
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この広報紙の作成には、共同募金配分金を活用しています。

編集
後記

おすすめイベント＆
福祉の情報を

LINEでお届け♪LINE@
お友だち募集中!

市社協の
運転手兼園務員（アルバイト職員）募集

◉業　務　�高槻市立療育園での送迎バス運転及び施設維持管理業務
◉勤　務　8:45～17:00(水土日祝休)
◉勤務地　郡家本町5-3
◉資　格　中型自動車免許 ※「中型車８tに限る」は除く

◉時　給　1,229円　賞与あり
◉選　考　�雇用更新は70歳までを目途とします
◉問　合　総務課　☎674－7496

介護支援専門員（正職員）募集　
◉業　務　高齢者の総合相談やケアプラン作成
◉勤　務　9:00～17:15 月～金（3〜4か月に１か月、土曜出勤の月があります）

◉勤務地　�城西町4-6（高槻中央地域包括支援センター）

◉資　格　介護支援専門員
◉賃　金　�227，430円(地域手当含む)賞与あり
◉問　合　総務課　☎674－7496

職員募集

10月中旬頃よりYouTubeのタッピー
チャンネルで「社協だより170号手話
ビデオ版」がご覧いただけます。

高槻市社協
タッピーチャンネル

共同募金を活用した災害ボランティア活動支援
募金の一部は、災害準備金として災害時の活動資金にも活用しています。

【活用例】	被災地に設置された災害ボランティアセンターへの支援
	 …活動で必要な資機材の購入、活動現場で使用する車両の調達費用
	 　および維持費、通信機器の使用料など
　　　　　	 ※平成30年の大阪府北部地震では、市社協も支援活動を行うため、この資金を活用しました。

日　時　11月30日（日）　午前９時から正午
場　所　地域福祉会館（城西町4-6）
問　合　市社協事務局 ☎674－7496

災害ニーズの受付・マッチングの検証など内容

災害ボランティアセンター設置・運営
シミュレーションを開催します大規模災害に備えて… 見学できます

赤い羽根共同募金 ならびに 歳末たすけあい運動
～集まった募金は次のような事業に活用しています～

赤い羽根共同募金（10/1～12/31 ※街頭募金10/1)

歳末たすけあい運動（11/20～12/20 ※街頭募金11/28）

青少年健全育成会等
へ助成金

障がい児者・交通遺児へ
慰問品贈呈 一日里親事業

・街頭募金
　10/１（赤い羽根）
　11/28（歳末たすけあい）
・自治会等をとおして
・赤い羽根はスマホからも !
　➡➡➡

災害ボランティアの支援 100歳のお祝い事業福祉施設の設備費等

募金方法は
さまざま


