
陶 芸 民 謡 ①

編 み 物 民 謡 ②

絵 手 紙 民 謡 ③

押 し 絵 カ ラ オ ケ ①

囲 碁 ① カ ラ オ ケ ②

囲 碁 ② フ リ ー カ ラ オ ケ

か な 書 道 大 正 琴

ペ タ ン ク 篠 笛

マ ー ジ ャ ン 童 謡 ｺ ｰ ﾗ ｽ

バ ン パ ー 日 舞 ・ 新 舞 踊

か る た 会 舞 踊

ピ ン ポ ン 太 極 拳

シネマ・ごらく会（DVD鑑賞） フ ラ ダ ン ス

健寿会（ ｹ ﾞ ｰ ﾄ ﾎ ﾞ ｰ ﾙ ） 健 康 体 操

スマイル（ｹ ﾞｰﾄﾎ ﾞｰﾙ） リ ズ ム 体 操

ニ コニ コ リ ズ ム 体操

教　室　案　内


