
 

※　都合により予定が変更になるケースがございます。

1 金 16 土
2 土 17 日
3 日 18 月 カレンダー
4 月 19 火 カレンダー
5 火 20 水 カレンダー
6 水 21 木 阿武山体操
7 木 22 金 阿武山体操
8 金 23 土
9 土 24 日
10 日 25 月 機能訓練
11 月 誕生日会 26 火 阿武山体操
12 火 27 水 機能訓練
13 水 誕生日会 28 木 全体レク
14 木 29 金 全体レク
15 金 学習レク 30 土

31 日

阿武山老人デイサービスセンター　　 (　０７２－６９６－４８７５

運動会
運動会

運動会

誕生日会

ご利用者様、ご家族様へ　体重測定は、お一人様月に一
度の測定とさせて頂きます。（ご要望は承ります）

学習レク

塗り絵

運動会

運動会

ゲーム参加で景品ゲット!

秋の大壁面はブドウです

色々なブドウが実りました☆
☆秋を感じる言葉を選んで頂きました☆

せっかく
だから
記念撮影！

うまいこと
できるかな


