
　　

　

　　　

高槻市立養護老人ホーム

☆☆☆　８月の行事報告　☆☆☆

♪海は大波　青い波　ゆれてどこまで　続くやら♪

【 8月22日 ますます元気体操 】

【 8月8日 阿武山クラブ 】

【 8月29日 映画会 】

しっかり歩くためには、足の爪のケアが大切です！

一人ひとり、とても丁寧に

お手入れします！

いつもありがとう

ピース！

高槻市の施策です

運動不足と

ストレス解消！

ハイッ！

ます・ます・げんき！


