
～２月の催し～

５日(水) 出前総合相談 13:30～15:00

相談内容 介護・保険・医療の総合相談 介護保険(申請・介護サービス)

高齢福祉サービス(配食・緊急通報装置)

認知症、虐待相談、成年後見相談 健康相談

介護予防日程・健康サポートひろば日程

「元気体操クラス」 ２Ｆ 大広間

第１・３木曜日 ６日・２０日 第２・４月曜日 １０日・２４日（お休み）

９：４５から整理券配布

１回目 １０：１０～１０：５０ ２回目１１：１０～１１：５０

「健康サポートひろば」 １Ｆ会議室①

第２木曜日 １３日 １４：００～１５：３０

山手老人福祉センター ０７２－６８５－４６５６

２９日(土) 楽しい音楽会 10:30～11:20

大冠高校吹奏楽部によるコンサート

障がい者支援施設「やまびこ園」共催

場所：山手老人福祉センター 大広間にて

１４日(金) ロビーコンサート 12:15～13:00

ギターとピアノそして歌声の絶妙なハーモニーを奏でます♬

みんなで歌う曲もあります♪ごはんを食べながらゆったり

お聴きください♬ 出演：ア・デューエ

６日 １２:３０～１４:３０

２０日 １２:３０～１３：４５

１５０インチスクリーンでＤＶＤ鑑賞

内容はセンター内の掲示板で確認して下さい。

ＤＶＤ鑑賞会 第１・第３木曜日

ＨＰはこちら→ＵＲＬ http://takatsukishi.com/


