
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

 

 

 

 

 
 

           

 

 

 

 

 

 
 

      

 

３月２８日撮影 
 

先月の今頃は、梅の花があまり

咲いていない状態でしたが、ここ

数日で、桜が見ごろになっていま

す✿ 当センターでもお花見がで

きますので、お越しくださ～い 

 

１４日(水)  １４：００～ 「楽しいバルーン体操」 

 

１４日(水)  １３：３０～ 「自転車講習会」 

 

イベントの前に、安全講習を行な

いました。リーダー研修を受講した

方を講師として、交通安全、自転車

の保険加入についてなど、お話しを

していただきました。再確認をする

ことがたくさんありました。 

いろいろな風船を使った体操を行

いました。 

楽しみながら体が動かせると大変

好評でした。 

体操のあと、風船を使って犬を作

りましたよ～♪ 



今年度初めてのイベントは… 

大冠高等学校のバトントワリング部

の方々によるショーと、ハッピー浅田

さんによるマジックショーを開催しま

す。二組とも初めて来て頂く方々です

ので、とても楽しみにしています。 

 

 

 

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度２回目の避難訓練を行いま

いた。緊急時の対応や、各場所(1

階・中 2 階・2 階)からの避難経路

を確認してもらいました。 

２３日(金)  １１：００～ 「避難訓練」(全員参加) 

 

３０日(金)  １０：００～／１３：００～  

 

 

「映画の日」第三弾は、たくさんの

方々が来てくださいました♪ 

１１日(水)  １３：３０～  
 

１４日(土)  １３：３０～ 春のお楽しみ交流会 

 

２５日(水)  １３：３０～  
 



今回で８回目となる卓球イベント。大会としては３回目です。 

ハンディ戦を行いますので、参加希望の方は事務所までお越しく

ださい。（定員２０名） 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の内容で開催予定です。お気軽にお問合せ下さい 

お問い合わせ先：富田老人福祉センター 072-694-7212 

 

【 その他 ４月の行事予定 】 
 

２７日(金)  １０：００～ 「卓球大会」 

カラオケ教室 2・9・16・23日

13：00～15：00

民舞教室 3・10・17・24日

13：00～15：00

民謡教室 5・12・19日

13：00～15：00

大正琴教室 6・20・27日

10：00～11：45

マクラメ教室 14・28日

10：00～12：00

太極拳教室 14日  10：30～12：00

18日  14：30～16：00

元気健幸教室(定員50名)

登録者のみ

元気体操クラス(定員60名) 2・4・16・18日

自由参加型　　２部制 ①10:10～②11:10～(各40分)

健康サポート広場 3日

（健康相談　定員20名） 14：00～15：30

4月は開催なし

カラオケ同好会　 13・27日

　　　うたえもん 13：00～16：00

富寿栄老人会　 7・14・21・28日

　　　カラオケ同好会 13：00～15：00

新舞踊同好会 11・19日

9：30～12：00

麻雀同好会 2・6・9・13・16・20・23・27日

9：30～16：00

健康体操同好会 12・26日

　　　輝(きらめき)の会 9：30～11：30

折り紙の会 3・17日

10：00～12：00


