
～１２月の催し～

７日(水)出前総合相談 13:30～15:00

相談内容 介護・保険・医療の総合相談

介護保険(申請・介護サービス)
高齢福祉サービス(配食・緊急通報装置)
認知症、虐待相談、成年後見相談 健康相談

１日(木)シネマ会 12:30～14:25

「パッチ・アダムス」

出演：ロビン・ウィリアムズ モニカ・ポッター 他

１５日(木)ごらく会 12:30～14:20

「スペシャルコンサート２００４ きよしこの夜 Ｖｏｌ.４」
氷川 きよし コンサート （東京国際フォーラム ）

星空の秋子 きよしのドドンパ 他

山手老人福祉センター ＴＥＬ ０７２－６８５－４６５６

介護予防日程

「元気体操クラス」 ２Ｆ大広間

第１・３木曜日 １日・１５日 第２・４月曜日 １２日・２６日

９：３０から整理券配布

１回目 ９：５０～１０：５０ ２回目１０：５５～１１：５０

健康ｻﾎﾟｰﾄひろば １Ｆ会議室①

第２・４木曜日 ８日・２２日 １４：００～１５：３０

８日(木)ロビーコンサート 12:00～13:00

ハーモニカ クラブ カプリスによるハーモニカ演奏

３日(土)芸能まつり 12:00～14:00

出演：正調安来節保存会 粋都会 有香の会

澄泉会 夛香美会


