
1 金 花見ドライブ 16 土 阿武山体操
2 土 花見ドライブ 17 日
3 日 18 月 阿武山体操
4 月 花見ドライブ 19 火
5 火 花見ドライブ 20 水 おもちゃ箱
6 水 カレンダー 21 木 機能訓練
7 木 カレンダー 22 金 コカリナ
8 金 23 土 機能訓練
9 土 24 日
10 日 25 月 機能訓練

11 月 川柳 26 火 こいのぼりドライブ
12 火 川柳 27 水 こいのぼりドライブ
13 水 誕生会 28 木 こいのぼりドライブ
14 木 誕生会 29 金 個別レク
15 金 誕生会 30 土 こいのぼりドライブ

阿武山体操

カレンダー
カレンダー

高槻阿武山老人デイサービスセンター　　 (　０７２－６９６－４８７５

お花見ドライブを 
お楽しみ下さい 

皆様で作成して頂いた壁面

には、桜の花が満開です 

 
今月の歌 

”北国の春” 
 で阿武山体操 
 をしました 


