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＊９月１０日（木）『お楽しみ昼食会』 

       

 ♪久々の外食は楽しいです♪                           カレーうどんも美味しいわよ☺ 
 

   

所長も一緒に･･･ちょっと緊張ぎみ???                               “デザートもいけるわね”                                  

 

＊９月２０日（日）ホーム１Ｆ中庭にてラジオ体操・ストレッチ体操を行いました。 

       

                秋晴れで気持ちいいです!!                            動いた後のアイスは美味しいです!(^^)!                 

 

高槻市立養護老人ホーム 


