
 

 

◇10 月 17 日(木) 

阿武山たつの子保育園の園児さんと一緒に、さつまいもをたくさん収穫することができました。 
 

 

    
 

 

 

 

                           
 

                       さつまいものツルは、筋をとってきんぴらに。みなさん、慣れた手つきです。 
     高槻市立養護老人ホーム 

 

 

おいしそうな 

おいも♪ 

子どものころ 

よく手伝ったわぁ。 

こんなにたくさん！ 

とったぞ～！ 
みてみて～。 

すごいでしょ！ 

いもごはんもいいし、 

天ぷらも食べたいなぁ。 

なかなか 

上手やろぉ☺ 



 

 

◇10 月 24 日(木) 

養護老人ホームで阿武山祭りを開催しました。 

 

      
 

ロビーには、豪華な迎え花とアレンジメントフラワーを。華道クラブの作品です。               園芸クラブの活動報告 

 

 

 

 
 

入所者と職員の手作りの作品    ハートソアーベのみなさん        キーボードとオカリナの演奏に合わせて合唱♪ 

                今年も素敵なコーラスにうっとり♪           本番は、練習以上の歌声が響きわたり…感動！ 
 

 

高槻市立養護老人ホーム 

趣味の裁縫で、 

手作りしました。 

いよいよ、本番！ 



     
                     民謡クラブ・・先生の三味線に合わせて♪   カラオケクラブからは、 曲発表♪ 
 

                  
                     『 雪椿 』              『 佐渡の舞扇 』 
 

      
 

 『これから音頭』法被姿にもみじを持って・・・練習の成果を発揮しました。      続きましては、職員による『応援団体操』です！ 
 

高槻市立養護老人ホーム 

いつもは、 

白衣の調理員さん。 

じつは、一芸を 

秘めていました!? 

ボランティアで参加の 

先生方には、『これから音頭』

などの踊りも教えていただ

きました。 



 

 

     
 

 

 

 

 

 

    
                                      いも掘りで収穫したさつまいもを使って 

                                                 スイーツ“コロコロぽてと”を作りました。 
 

 

 

 

高槻市立養護老人ホーム 

 

 

 

さぁ！みなさんも 

いっしょに～！ 

じゃんけん大会優勝 

所長といっしょに 

ハイ！チーズ！ 

 
じゃ～んけ～んっ 

負けないぞ～！ 

☆夕食はセルフうどん屋さん風に☆ 

楽しく、おいしく 

食べてね～！ 次は、 

これを取って～♪ 
おいしそう☺ 

いただきま～す！ 

ボランティアで参加していただいた皆様、今年もご協力ありがとうございました。 


